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LA IMPORTANCIA DE
LAS INDULGENCIAS

Cuando oimos el término «indulgenciay,
es normal que nos vengan a la mente expre-
siones como bondad, misericordia, benevo-
lencia y compasion. No nos equivocamos al
pensar esto, porque las indulgencias realmen-
te significan eso, pero, sobre todo, represen-
tan la bondad de Dios y de la Iglesia hacia sus
hijos.

Y cuando se pone en plural, «indulgen-
ciasy, esta palabra adquiere un nuevo signifi-
cado, vinculado no so6lo a la bondad y la mi-
sericordia con que nos trata la Providencia en
nuestra vida presente, sino también, y sobre
todo, con respecto a nuestro futuro, es decir,
al destino de nuestra alma.

En este mes de noviembre, en el que cele-
bramos el Dia de los Fieles Difuntos, hemos
decidido abordar este tema con usted: la im-
portancia de las indulgencias en el panorama
de nuestra vida futura.

Alo largo de las proximas paginas, apren-
dera qué son las indulgencias, como se crea-
ron, para que sirven, de qué tipos son, a quien
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estan destinadas, quién puede recibirlas y
quién no, los abusos que se practicaron en
otros tiempos en relacion con esta bendicion
divina y varios otros puntos importantes para
nuestra vida catolica.

Es un tema que puede parecer anticuado,
pero es de gran actualidad. Conocerlo bien
puede ser de gran beneficio para usted y sus
seres queridos, incluso para los que ya han
partido de esta vida.

Saber exactamente lo que son las indul-
gencias —jy lo que no son!— también le
proporcionara argumentos solidos para que
pueda responder con seguridad a las provo-
caciones y comentarios infundados que se
hacen contra la Santa Madre Iglesia en rela-
ci0n con esta practica que es casi tan antigua
como la propia Iglesia.

iLe deseamos una excelente lectura!



INDULGENCIAS

Una manera de ir al
Cielo sin pasar por

el Purgatorio

Nadie estd exento de pecado

;Quién no peca en esta vida?

Como bien dijo el Apostol San Juan: «Si
decimos que no hemos pecado, nos engafiamos
y la verdad no esta en nosotros» (1 Jn 1, 8).
Si todos pecamos, todos tenemos deudas que
pagar, porque el pecado nos hace deudores
de la Providencia. Y la situacién es aun peor
cuando el pecado es mortal, porque la pena en
€sos casos es la condenacion eterna a las lla-
mas del infierno.

No sabemos cuando nos llegara la hora de
la muerte, por eso el arrepentimiento sincero
y una buena confesion son siempre urgente-
mente necesarios para obtener el perdon de
nuestros pecados, que también esta explicito
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en la primera carta de San Juan: «Si confesa-
mos nuestros pecados, El, que es fiel y justo,
nos perdonara los pecados y nos limpiara de
toda injusticia» (1 Jn 1, 9).

Una confesion bien hecha no sélo borra
la grave ofensa que hemos cometido contra
Dios, sino que también nos libra del casti-
go eterno, jy eso supone un gran alivio! Sin
embargo, no nos libra de la pena temporal, y
necesitaremos hacer una expiacion para puri-
ficar nuestra alma de las secuelas del pecado,
reparar la gloria de Dios ofendida y restaurar
el dano causado a la sociedad y a la integri-
dad del orden universal.

Esta pena, el pecador la cumplira volunta-
riamente, mediante la penitencia y las buenas
obras o mediante los sufrimientos purificado-
res del Purgatorio, fijados para cada alma se-
gln la justisima sabiduria divina.
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El Purgatorio: ultima etapa en el
camino hacia el cielo

«Entre el ultimo suspiro y
la eternidad, hay un abismo
de misericordiay.

(San Francisco de Sales)

La existencia de un lugar de purificacion
después de la muerte, el Purgatorio, es un
dogma de fe definido en diversos concilios,
especialmente en los de Florencia y Trento,
basandose en diversos pasajes de la Sagrada
Escritura.

Hoy en dia, por desgracia, vemos muchas
opiniones equivocadas sobre la salvacion de
las almas, muy diferentes de las ensefiadas
por el propio Jesucristo, nuestro Sefior.

Mientras algunos s6lo ven a Dios como
un ser profundamente cruel y vengativo, dis-
puesto a imponer terribles castigos a sus po-
bres criaturas, otros lo ven como un Dios bo-
nachon que, al final, pasara por alto todos los
pecados y se llevara al Cielo las almas de to-
das las personas, independientemente del mal
que hayan hecho y del dano causado.

Hay que tener cuidado de no engafarse
con falsas doctrinas y dejar de creer en el
Dios verdadero, justo y misericordioso, que
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nos creo libres para elegir el bien y rechazar
el mal, que premia a los buenos con el Cielo y
castiga a los malos con las penas del infierno.

Es una ecuacion sencilla, pero que inten-
tan complicar a toda costa, creando un cris-
tianismo equivocado que quita a las personas
la responsabilidad de sus actos y sus conse-
cuencias, contribuyendo a la relajacion de la
fe y al crecimiento del ateismo.

Debemos confiar plenamente en la mise-
ricordia de Dios y, con la misma intensidad,
temer su justicia, que permanece invariable
desde que Adan y Eva cometieron el primer
pecado, y permanecera asi, porque el mundo
cambia, pero Dios no.

Sin embargo, aunque hagamos el bien,
obedezcamos la ley de Dios y practiquemos
todos sus mandamientos, no hay nadie con
sentido comun que pueda pensar que es com-
pletamente apto para ir al Cielo, aunque haga
todo para merecerlo. ;Cual sera la condicion
de estas almas despues de la muerte?

El Catecismo de la Iglesia Catolica nos da
la respuesta a esta pregunta:

«Los que mueren en la gracia y en la
amistad de Dios, pero imperfectamente pu-
rificados, aunque estan seguros de su eterna
salvacion, sufren despues de su muerte una

10



Imfu[gencias — Una manera de ir al Cielo sin_pasar por c[Purgatario

purificacion, a fin de obtener la santidad ne-
cesaria para entrar en la alegria del Cielo. La
Iglesia llama Purgatorio a esta purificacion
final de los elegidos, que es completamen-

te distinta del castigo de los condenados»
(CCE §§ 1030-1031).

Vestimenta limpia

Nadie ignora que después de la muerte
todos seremos juzgados y recibiremos una
sentencia definitiva. Este juicio, sin embargo,
no sera segiin nuestros propios criterios, sino
segun los criterios de Dios, que ve lo que no-
sotros no podemos ver y a quien nada se le
puede ocultar.

Dios es un Juez infinitamente santo y per-
fecto, y en su Reino «no entrard nada profa-
no» (cf. Ap 21, 27). De hecho, en presencia de
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Dios, de su luz purisima, el alma percibe en si
misma cualquier pequeiio defecto, juzgandose
indigna de tanta majestad y grandeza.

( Como podemos entrar en el Reino celes-
tial sin tener nuestra vestimenta limpia, con
remordimientos que nos acusan, por peque-
nos que sean?

Hay doctrinas que dicen que no debemos
preocuparnos por esto porque, gracias al sa-
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crificio de la Cruz, Dios ya perdond todos
nuestros pecados —los que hemos cometido
y los que aun podamos cometer—. Si, Di1os es
misericordioso, y desde el momento en que
nos arrepentimos, confesamos nuestros peca-
dos y recibimos la absolucion a través del Sa-
cramento de la Reconciliacion, nos perdona,
sobre todo cuando ve en nosotros la voluntad
sincera de no pecar mas.

Sin embargo, el perdon de nuestros pe-
cados no borra sus consecuencias. Y por €so
existe el Purgatorio, porque «la justicia de
Dios exige que una pena proporcionada res-
tablezca el orden perturbado por el pecado»
(Suma Teoldgica, supl., q. 71, a. 1).

Y es Nuestro Senor Jesucristo quien nos
da noticia de este lugar de purificacion, don-
de podemos pagar nuestras deudas y del que
sOlo saldremos cuando se hayan borrado todas
las manchas que empafian nuestra alma: «En
verdad te digo que no saldras de alli hasta que
hayas pagado el ultimo céntimo» (Mt 5, 26).

Un lugar de dolor

Obviamente, conociendo esta verdad,
cualquier cristiano iria con gusto al Purga-
torio, € incluso haria todo lo posible por en-
trar en €l. Sin embargo, segun las ensefianzas
de las Sagradas Escrituras, corroboradas por
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varios santos, el Purgatorio no es un lugar de
delicias, jsino un fuego purificador!

Aunque el sufrimiento que alli se expe-
rimenta es en todo diferente del tormento de
los condenados al infierno, que nunca podran
acercarse a la mesa del Reino de los Cielos,
Santo Tomas de Aquino nos advierte de que
los dolores 1nfligidos en este lugar de purifi-
cacion son tan intensos que «la mas pequefia
pena del Purgatorio excederd a la mayor pena

de esta vida» (Suma Teologica, supl., q. 71,
a. 2).

Por eso se nos llama continuamente a ha-
cer el bien y a vivir perfectamente nuestra
Fe catolica, porque, si bien debemos aceptar
de buen grado el paso por esta etapa de pu-
rificacion que precede a la bienaventuranza
celestial, lo 1deal seria vivir de tal manera
que pudiéramos minimizar nuestra estancia
en este lugar, o tal vez ni pasar por €I, como
muy bien decia la gran Santa Teresa de Avila:
«Esforcémonos por hacer penitencia en esta
vida. Mas jqué dulce serd la muerte de quien
de todos sus pecados la tiene hecha, y no ha
de ir al Purgatorio!».

Entendido asi, podemos decir que, en
esencia, el Purgatorio no es mas que la Gltima
etapa en el camino que lleva al Cielo y, aun-
que es un lugar de sufrimiento para las almas,

14



Indu[gmcias — Una manera de ir al Cielo sin_pasar por e[Purgatom’o

es la fuente de nuestras esperanzas y la de-
mostracion mas clara del amor y la bondad de
Dios hacia sus criaturas, porque, como muy
bien expreso San Francisco de Sales: «Entre
el ultimo suspiro y la eternidad, hay un abis-
mo de misericordiay.'

Es un gran sufrimiento, pero esta atrave-
sado por el amor. Y el amor de Dios es tan
grande que su Santa Iglesia pone maternal-
mente a nuestra disposicion las indulgencias
para ahorrarnos las penas del Purgatorio.

;Qué son las indulgencias?

«Las indulgencias no pueden
ser ganadas sin una sincera
conversion y busqueda
de unidad con Dios».

(Papa Pablo VI)

Segun la Enciclopedia Catolica, en el de-
recho romano y en la vulgata del Antiguo
Testamento, la palabra indulgencia se utiliza-
ba para expresar la liberacion de un cautive-
r10 o de un castigo, segun el pasaje del libro
del profeta Isaias: «Me ha enviado para dar la
buena noticia a los pobres, para curar los co-
razones desgarrados, proclamar la amnistia a
los cautivos, y a los prisioneros la libertad»

"' Tomado del libro “A caminho do Pai” (O Purgatorio)
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(Is 61, 1). En el lenguaje teoldgico, la palabra
también se utiliza en su sentido primario para
significar la bondad y la misericordia de Dios.

Pero en el sentido especial que estamos ana-
lizando, indulgencia es «la remision ante Dios
de la pena temporal por los pecados, ya perdo-
nados en cuanto a la culpa, que un fiel dispuesto
y cumpliendo determinadas condiciones consi-
gue por mediacion de la Iglesia, la cual, como
administradora de la Redencidn, distribuye y
aplica con autoridad el tesoro de las satisfaccio-

nes de Cristo y de los Santos» (CCE § 1471).

La indulgencia es una remision extrasa-
cramental, es decir, en el Sacramento de la
Penitencia se elimina la culpa del pecado vy,
con ella, la pena eterna debida al pecado mor-
tal; sin embargo, permanece la pena temporal
exigida por la justicia divina, que debe cum-
plirse en la vida presente o en el mundo futu-
ro, es decir, en el Purgatorio. La indulgencia
ofrece al pecador penitente los medios para
saldar esta deuda durante su vida terrena.

;Qué significa la pena temporal?

Una pena temporal es un castigo que el
alma sufre durante un tiempo determinado
por Dios, para remitir los efectos y conse-
cuencias de sus pecados. Se llama temporal
para no confundirla con la pena eterna de
los condenados.

16
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Al cometer un pecado, independientemen-
te de su gravedad, ademas de ofender a Dios
adquirimos una culpa por ese acto. Cuando
pecamos gravemente y no nos arrepentimos,
y morimos en ese estado, sometemos nuestra
alma a una pena eterna, que se cumplird en el
infierno por toda la eternidad.

No obstante, cuando nos arrepentimos y
confesamos nuestros pecados, recibimos el per-
don y la absolucion mediante la imposicion de
manos del sacerdote, que en el confesionario
esta investido del poder de perdonar los peca-
dos concedido por Nuestro Senor Jesucristo.
Gracias a este importantisimo Sacramento, es-
tamos reconciliados con el Padre y salvados.

Sin embargo, nos hemos quedado mancha-
dos por el pecado, el cual, ademas de ofender
a Dios, trae consigo un apego desordenado a
las criaturas que necesita ser purificado. Por
otro lado, nuestras faltas perjudican a otras
personas ¢ interfieren en el orden mismo del
universo, pues San Pablo nos ensefia que toda

la creacion gime por los efectos del pecado
(cf. Rom 8, 22).

No tendremos paz si no purgamos tam-
bién la culpa de las consecuencias de nuestros
pecados. Pongamos un ejemplo concreto: un
nifio esta jugando con una pelota delante de
su casa, haciéndola rebotar contra la pared.
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En un momento dado, lanza la pelota con de-
masiada fuerza y choca contra una ventana
de la casa vecina, y rompe el cristal.

Al principio, el nifio puede incluso inten-
tar negar lo ocurrido. Sin embargo, las prue-
bas hablan en su contra: los fragmentos de
cristal de la ventana esparcidos por el suelo
son la prueba del desastre. El estaba alli con
la pelota. El vecino le vio tirar la pelota; otras
personas también lo vieron. Entonces, el nifio
se acaba dando cuenta del dafio que ha hecho.

La madre llama por teléfono a su marido
y le cuenta lo sucedido. El, que es un hombre
energico, se enfada mucho y le dice a su mu-
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jer que se acabo el juego de la pelota, que la
va a tirar a la basura y, ademas, nunca mas
dejara que el nifio vuelva a jugar fuera.

Cuando al padre llega a casa, antes de que
pueda decir nada, su hijo se planta delante de
¢l, lo abraza por las piernas y le dice:

— jPapa, he hecho algo muy malo y estoy
muy arrepentido! Te pido perdon y te prome-
to que no volvere a hacerlo.

El padre, que ademas de enérgico sabe
ser muy carifioso, se queda conmovido con la
sinceridad del nifio y decide perdonarlo, cas-
tigandolo solamente a no comer postre esa
noche. Todo se arregla, la familia se retne a
la mesa y reina la paz en la casa.

Reparar el dano causado

En este ejemplo, el perdon del padre ha
borrado la culpa del hijo, pero las consecuen-
cias persisten... El chico rompi6 la ventana y
el vecino no puede pagar los danos.

Asi que el padre habla con la madre y de-
ciden que el nifio no recibira su paga hasta que
haya ahorrado lo suficiente para pagar un cris-
tal nuevo. Esa ser4 su pena temporal. El mal se
perdona, pero hay que reparar las consecuencias.

Asi es exactamente como Dios actiia con
nosotros cuando, al darnos cuenta de nuestros
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errores, nos arrepentimos sinceramente, acudi-
mos a un sacerdote, confesamos nuestros pe-
cados y pedimos perdon por el mal cometido.

Dios, en la persona del sacerdote, nos da
la absolucion, nos pide una pequefia peniten-
cia, que es simbolica, y se reconcilia con no-
sotros en el banquete de la Eucaristia.

Pero ;qué pasa con las personas a las que
hemos hecho dano? ;Y que pasa con el dafo
que hemos causado? Al igual que el postre
que se le ha negado al nifio, rezar como peni-
tencia una o tres Avemarias, por ejemplo, no
nos devolvera el bien, el honor o la paz que le
hemos quitado a alguien, o incluso a nosotros
mismos, con nuestros pecados, ademas de la
ofensa que hemos causado a Dios.

Por eso, en su misericordia, nos impon-
dra una pena temporal: en el caso del nifio, la
suspension de la paga hasta que haya reunido
el equivalente del valor del cristal roto. Esta
pena sera variable en tiempo y grado para
cada alma, y s6lo Dios conoce su duracion.

Aqut o en el Purgatorio

La pena temporal puede pagarse aqui mis-
mo, en la tierra. No siempre podemos reparar
directamente a las personas que hemos ofen-
dido o perjudicado, pero podemos hacer pe-
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nitencia, soportar con paciencia las contrarie-
dades de la vida, rezar, tener caridad, cambiar
de vida. Dios siempre nos da innumerables

oportunidades para reparar el mal que hemos
hecho.

Cada vez que una persona se confiesa y
recibe la absolucion, es perdonada y vuelve a
merecer el Cielo. Esto es tan serio e importante
que, desde hace mucho tiempo, los sacerdotes
llevan la reconciliacion a los enfermos y a los
que estan en peligro de muerte, porque cuando
una persona se reconcilia con Dios y muere en
estado de gracia, su alma se salva.

Sucede a menudo que el arrepentimiento
es el ultimo acto de la vida de una persona: se
confiesa, recibe la absolucion y luego muere,
sin tiempo ya para reparar nada.
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. Queé ocurre entonces? ;Se olvidan sus
faltas y sus consecuencias? No, pagara por
ellas en el Purgatorio y permanecera alli, en
ese fuego purificador, el tiempo necesario
para redimir sus culpas. La duracion e inten-
sidad de la pena temporal de cada alma so6lo
la conoce Dios, pero a todas les da la misma
esperanza y certeza de que iran al Cielo.

En este caso, la persona se salvara, pero
su alma no estara totalmente purificada: es la
pena temporal la que le dara la purificacion
necesaria para entrar en el Reino de Dios.

Entendido este matiz de la perfeccion de
la justicia divina, pasemos a comprender el
significado de las indulgencias y su papel en
relacion con la pena temporal de las almas.

Indulgencias de Dios y de la
Iglesia

Podemos decir que existen dos tipos de
indulgencias: la que Nuestro Sefior Jesucris-
to obtuvo en la Cruz para redimir el pecado
de Adan, y solo por ella nos salvaremos; y la
que la misericordia divina ha concedido a la
Iglesia para la cancelacion total o parcial de
nuestra pena temporal.

Como hemos visto, la pena temporal que le
queda por pagar a un alma después de haberle
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sido perdonados sus pecados constituye un
obstaculo para su entrada en la morada celes-
tial, que solo se producird una vez purificada.
Esto se debe a que el pecado nos priva de la
comunién con Dios y nos aleja de El, y cuanto
mas grave sea nuestro pecado, mas alejados de
Dios estaremos, lo que agravara nuestra pena
temporal, prolongandola por el tiempo corres-
pondiente a la ofensa cometida.

Esta purificacion puede comenzar aqui
en la tierra y continuar después de la muerte.
Asi, el alma permanecera, por mas o menos
tiempo, sufriendo las penas y tormentos del
Purgatorio.

Sin embargo, por la misericordia de Dios,
la pena temporal puede ser borrada o dismi-
nuida participando del tesoro de los méritos de
Jesucristo, que son las indulgencias de la Igle-
sia, que podemos recibir parcial o totalmente.
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;Como se crearon las
indulgencias de la Iglesia?

Se trata de una practica muy antigua, cu-
yos origenes se remontan a los inicios del
cristianismo y que se ha ido desarrollando a
lo largo de los siglos.

El Catecismo nos dice que la doctrina de la
concesion de indulgencias «se apoya tambien
en la practica de la oracion por los difuntos, de
la que ya habla la Escritura: “Por eso mando
[Judas Macabeo] hacer este sacrificio expiato-
r10 en favor de los muertos, para que quedaran
liberados del pecado” (2 Mac 12, 46). Desde
los primeros tiempos, la Iglesia ha honrado la
memoria de los difuntos y ha ofrecido sufragios
en su favor, en particular el sacrificio eucaristi-
co (cf. DS 856), para que, una vez purificados,
puedan llegar a la vision beatifica de Dios. La
Iglesia también recomienda las limosnas, las
indulgencias y las obras de penitencia en favor

de los difuntos» (CCE § 1032).

Para no tener dudas sobre la funcion de las
indulgencias y su importancia en la vida de
todos los catodlicos, es necesario comprender
bien el Sacramento de la Penitencia, también
llamado Sacramento de la Reconciliacion o
Confesion.

En primer lugar, debe quedar claro que este
Sacramento no es un invento de la Iglesia;

24



Imfu[gencias — Una manera de ir al Cielo sin_pasar por c[Purgatorio

fue instituido por Nuestro Sefior Jesucristo,
como atestiguan las Sagradas Escrituras:

«Por tanto, confesaos mutuamente los pe-

cados y rezad unos por otros para que os cu-
réis» (Sant 5, 16).

«A quienes les perdonéis los pecados, les
quedan perdonados; a quienes se los reten-
gais, les quedan retenidos» (Jn 20, 23).

[ 5 ¥ g 4 rw oy ¥ i ! ~.‘ " : £
__3;;-,_{'”""’-’ 5“‘ o Z o : vl B -'t ,‘“
' Judas'Macabeo rezando por los muertos
~ “Museo de'Bellas Artes de Nantes, Francia
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La finalidad de este Sacramento es devol-
ver la gracia de la justificacion a los miembros
de la Iglesia que han pecado, ofrecer la opor-
tunidad de la conversion y la reconciliacion,
hacer que los fieles se sientan perdonados, re-
ciban la gracia santificante y vayan al Cielo.

Asi, en la Confesion, los ficles exponen
sus pecados al sacerdote, quien, en la perso-
na de Cristo, les ofrece el perdon y también
les impone la penitencia, como expresion
del compromiso de esforzarse por cambiar de
vida.

;Como es la penitencia hoy y como
era en el pasado?

La estructura de la confesion hoy es dife-
rente a la de los primeros siglos: la persona
se presenta ante el sacerdote, se confiesa, es
decir, declara sus faltas, el sacerdote escucha,
en muchos casos da consejos, la penitencia y
luego la absolucion.

Dentro de esta dinamica, la persona recibe
primero la absolucion y luego cumple la pe-
nitencia, que normalmente consiste en recitar
unas oraciones determinadas por el sacerdote
durante la confesion.

En la Iglesia antigua, sin embargo, no era
asi. El rito penitencial de aquella época era
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muy estricto. Los
fieles que peca-
ban gravemente
debian  recono-
cerse  pecadores
publicamente, ad-
mitiendo su falta
ante una asamblea
y confesando los
detalles al obispo
0 a un sacerdo-
te especialmente
designado por él,
para luego recibir
la penitencia, que
podia durar meses o incluso afos, y solo
después de cumplirla volvian para recibir la
absolucion.

El pecador arrepentido entraba, asi, en el
«orden de los penitentes» y debia llevar una
vida mortificada, dedicada a la oracion y a la
limosna; se le prohibia tomar las armas, ejer-
cer cargos publicos o actividades comercia-
les, acceder al clero, casarse y, si estaba casa-
do, mantener relaciones conyugales.

Este rigor y el conocimiento publico de
su falta le exponian a una humillacion que
contribuia a su contricidon, le ayudaba a no
recaer en faltas graves y servia de ejemplo a
los demas miembros de la comunidad.
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No dudaban de la existencia del
infierno

Puede resultarnos dificil comprender una
practica que parece tan cruel. Sin embargo, no
se trataba de una afrenta a la fe o a la persona
humana, sino de una costumbre de la época.

El pecado mortal, sobre todo después del
Bautismo —que muchos recibian de adul-
tos—, se consideraba un mal grave y profun-
do que penetraba en todos los ambitos de la
vida del pecador.

Por supuesto, jesto no ha cambiado! El
pecado sigue siendo lo que siempre ha sido;
la diferencia es que hoy en dia, por desgracia,
la gente le da cada vez menos importancia.

En aquella €poca, los cristianos tenian
una idea mucho mas clara de la gravedad de
ofender a Dios. Por eso, tenian verdadero ho-
rror al pecado, y cuando tenian la desgracia
de pecar gravemente, sentian la necesidad de
imponerse penitencias por sus faltas, porque
sabian que el pecado no perdonado les lleva-
ria a perder la salvacion de sus almas.

Los cristianos creian en la Palabra de Dios
y no dudaban de la existencia del infierno,
como muchos hacen y ensenan hoy, incluso,
lamentablemente, personas religiosas...
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El infierno existe y alli van los pecado-
res que no se arrepienten de sus pecados y no
buscan la manera de reconciliarse con Dios.

Dudar de la existencia del infierno no lle-
va a las personas al Cielo; al contrario, las
arrastra a comprobar in situ aquello en lo que
no creyeron para poder seguir pecando libre-
mente, sin miedo a la condenacion eterna.

Confesion espontanea

Ante este panorama, podriamos caer en
la tentacion de pensar que las personas eran
obligadas a confesarse, y que probablemente
hacian todo lo posible por «librarse».

iEs un gran error pensar eso! Al igual que
hoy, la gente de entonces no estaba obliga-
da a confesar sus pecados, sino que lo hacia
espontaneamente, con el fin de reconciliarse
con Dios y expiar sus pecados.

Como hemos visto, las penitencias no
sOlo eran rigurosas, sino también largas y, se-
gun la gravedad de la falta cometida, podian
durar dias, meses o incluso anos. Y durante
este periodo el penitente quedaba excluido de
la comunion.

Incluso ante tal rigor eran los pecadores
quienes acudian a la Iglesia en busca de una
cura para sus remordimientos, y no al reves.

29



Heraldos del Emnge[io

Las «cartas de paz» y la comunion
de los santos

Sabemos que los comienzos del cristianis-
mo fueron muy dificiles, y muchos cristianos
fueron perseguidos y condenados al martirio
por negarse a renegar de la Fe. Entonces, en
un determinado momento, sucedid algo muy
conmovedor.

Algunos fieles, condenados a muerte, sa-
biendo que el martirio borra todas las faltas y
la pena debida por ellas, enviaban un mensa-
je a los obispos, normalmente por escrito, pi-
diendo que los méritos de su muerte se apli-
caran para borrar el tiempo de la condena que
quedaba por cumplir a algun penitente.

Estos escritos se llamaban «cartas de
paz» y atestiguan la verdad y el poder de la
comunion de los santos, en la que hasta hoy
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J \
La comunion de los santos es la

union espiritual de todos los cristianos,
vivos y difuntos, que forman un Unico
Cuerpo Mistico, la Iglesia, que tiene a Je-
sucristo como cabeza. Esta comunion se
caracteriza por el vinculo de amor entre
los cristianos y existe un intercambio per-
manente de bienes espirituales que bene-
ficia a todos. De este modo, lo que cada
catolico hace o sufre por Cristo redunda

en beneficio de todos (cf. CCE § 947). y
=

N

expresamos nuestra fe cuando rezamos el
Credo: «Creo en el Espiritu Santo, la Santa
Iglesia Catolica, la comunion de los santos, el
perdon de los pecados, etc.».

El poder de las llaves

La grandeza de este gesto piadoso de los
martires llevo a la Iglesia a darse cuenta de
que existia una fuente infinitamente mayor
que los méritos de los santos martires: los
méritos de Nuestro Sefior Jesucristo, gracias
a su martirio en la Cruz.

A partir de la consideracion de que el per-
don sacramental de los pecados se extien-
de tanto a la culpa como a la pena eterna, se
comprendid claramente que la Iglesia podia
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liberar también al penitente de la pena menor
o temporal, a través de la amplitud del po-
der concedido a San Pedro, conocido como el
«poder de las llaves»:

«Te dar¢ las llaves del Reino de los Cie-
los; lo que ates en la tierra quedara atado en
los Cielos, y lo que desates en la tierra queda-
rd desatado en los Cielos» (Mt 16, 19).

De este modo, la Iglesia comenzo a apli-
car los méritos de Cristo, junto con los de la
Santisima Virgen y los de todos los Santos,
para aliviar los sufrimientos que los peniten-
tes padecian para reconciliarse con Dios, mu-
chos de los cuales ni siquiera podian hacerlo
en esta vida, continuando pagando su pena
temporal en el Purgatorio.
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Asi nacieron las indulgencias, a través de
las cuales —cumpliendo determinadas con-
diciones, como veremos mas adelante— los
fieles pueden ver aliviada su pena no so6lo en
la tierra, sino tambien en el Purgatorio, por la
gracia de la misericordia divina.

Por lo tanto, cuando la Iglesia, a través de
una indulgencia, perdona la pena temporal,
su accion, segun la declaracion de Cristo a
San Pedro, es ratificada en el Cielo.

sPor que la Iglesia no ha abolido las
penitencias?

La doctrina de las indulgencias adquirid
gran importancia porque los pecadores real-
mente necesitaban —y siguen necesitando—
este consuelo. Esta practica, que alivio el su-
frimiento de muchas almas, no estuvo exenta
de abusos, pero super6 todos los obstaculos,
ha llegado hasta nuestros dias y esta al alcan-
ce de todos.

Y quien se pregunte si en lugar de crear las
indulgencias no habria sido mas facil para la
Iglesia abolir las penitencias, que recuerde
lo que ya hemos visto sobre la reparacion
del daiio causado: ante una ventana rota, el
perdon redime la falta, pero no arregla la ven-
tana. Por eso, aunque las penitencias se han
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ido suavizando con el tiempo, nunca han sido
completamente abolidas por la Iglesia.

Al ratificar esta doctrina, el Concilio de
Trento? afirmo que esta facultad se ha ejercido
desde los tiempos mas remotos, y cita un pasa-
je de San Pablo, cuando €ste readmitio la pre-
sencia de un creyente que, a causa de su grave
pecado, habia sido excluido de la compafiia de
los fieles por orden del mismo Apdstol, pero
que se habia arrepentido verdaderamente.

A causa de su arrepentimiento, San Pablo
dio el veredicto de que «bastale a ese tal el
correctivoy, perdonando al pecador en la per-
sona de Cristo y librandolo de la excomunion
(cf. 2 Cor 2, 5-10). Seglin el Concilio, este
pasaje contiene todos los elementos esencia-
les de una indulgencia.

:Solo los catolicos pueden
recibir indulgencias?

Si, solo los fieles catdlicos pueden recibir
indulgencias, porque hay que cumplir cier-
tos requisitos que una persona no catdlica no
puede satisfacer: estar bautizado, confesarse
y recibir la Sagrada Eucaristia.

2 El Concilio de Trento fue el XIX Concilio Ecuménico de la Iglesia Cato-
lica, convocado por el papa Pablo III y celebrado en la ciudad de Trento, en
el antiguo Principado Episcopal de Trento, Italia. Fue el concilio ecuménico
mas largo de la historia de la Iglesia, ya que duro casi veinte afios (del 13 de
diciembre de 1545 al 4 de diciembre de 1563). La doctrina de las indulgen-
cias fue uno de los temas tratados por el Concilio (sesion XXV).
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Cuando Dios creo su Iglesia, dio a los
Apostoles y a sus sucesores todos los me-
dios necesarios para que sus hijos obtuvieran
la salvacion mediante la observancia de la
Ley y las ensefianzas aportadas por su Bue-
na Nueva. Sin embargo, nada impide que una
persona se convierta, reciba los Sacramentos
del Bautismo, la Confirmacion y la Eucaris-
tia y pase a formar parte del Cuerpo Mistico
de Cristo, que es la Iglesia, gozando de las
gracias propias del Sacramento de la Recon-
ciliacion (confesion, penitencia y absolucion
de los pecados), y también beneficiandose de
las indulgencias.

;Qué hay que hacer para recibir
las indulgencias?

El mero hecho de que la Iglesia proclame
una indulgencia no implica que pueda obte-
nerse sin esfuerzo por parte de los fieles. No
debe entenderse, simplemente, como un re-
galo, sino como una oportunidad de pagar la
pena temporal, y esto es algo muy serio.

Para que alguien pueda ganar cualquier
indulgencia —plenaria o parcial— es indis-
pensable estar bautizado, no estar excomul-
gado y estar en estado de gracia, es decir, estar
libre de la culpa del pecado mortal y realizar
el acto prescrito para obtenerla.
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Evidentemente, es necesario tener la in-
tencion sincera de ganar la indulgencia, y no
hacerlo porque si o porque otras personas lo
hacen.

;Pueden recibir indulgencias los
ninos?

No hay ningiin impedimento para que un
nifio bautizado reciba las indulgencias. Sin

embargo, en estos casos debe prevalecer el
sentido comun.

Como la obtencion de las indulgencias de-
pende de la actitud consciente de la persona,
tiene que ser fruto de un acto libre y respon-
sable. Un beb¢, o un nifio muy pequefio, no
pueden beneficiarse de las indulgencias por-
que no tienen pleno uso de razon, no tienen
todavia una condena temporal que remitir y,
tedricamente, no pueden cumplir plena, libre
y conscientemente los requisitos necesarios
para obtener una indulgencia.

Caracteristicas de las
indulgencias

A menudo oimos hablar de dos tipos de
indulgencia: plenaria y parcial.

La indulgencia plenaria redime com-
pletamente la pena; la indulgencia parcial,
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en cambio, cancela parte de las penas que el
alma tendria que cumplir en el Purgatorio.

Veamos qué se requiere para obtener cada
una:

Indulgencia plenaria

Para ganar una indulgencia plenaria, ade-
mas de la exclusion de todo afecto a cualquier
pecado, incluso venial, se requiere la ejecu-
cion de la obra enriquecida con indulgencia y
el cumplimiento de tres condiciones, que son:

1) la confesion sacramental;
2) la comunion eucaristica;

3) la oracion por las intenciones del Sumo
Pontifice.

La condicion de orar por las
intenciones del Sumo Pontifice
se cumple si se reza seglin su
intencion un solo Padrenuestro
y una sola Avemaria; pero se
concede a cada fiel la facultad
de rezar cualquier otra formula,
segun su piedad y devocion.

Con una sola confesion sacramental pue-
den ganarse varias indulgencias plenarias, en
cambio, con una sola comunidn eucaristica
y una oracion por las intenciones del Sumo
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Pontifice, s6lo se gana una indulgencia ple-
naria.’

Las tres condiciones pueden cumplirse
unos dias antes o despues de la ejecucion de
la obra prescrita; pero conviene que la co-
munion y la oracion por las intenciones del
Sumo Pontifice se realicen el mismo dia en
que se cumple la obra.

Con la indulgencia plenaria se obtiene la re-
mision de todas las penas temporales merecidas
por los pecados cometidos hasta ese momen-
to, de modo que no es necesaria ninguna otra
expiacion en el Purgatorio. Es como si volvié-
ramos al estado original de nuestra gracia y no
tuvieramos pecados ni consecuencias de ellos.
Este es el efecto inmediato de esta indulgencia.

Nunca esta de mas recordar que, en el Sa-
cramento de la Reconciliacion, la absolucion
recibida tras la confesion elimina la culpa del
pecado y la pena eterna que conllevaria el
pecado mortal, pero no elimina la pena tem-
poral exigida por la justicia divina: ésta per-
manece y debe ser satisfecha en esta vida o
en el Purgatorio.

Lo que hace la indulgencia plenaria es
eliminar la necesidad de la pena temporal en

33Cf. COMISION EPISCOPAL PARA LA LITURGIA. Manual de indul-
gencias. Normas, concesiones y principales oraciones del cristiano, norma
n.° 20. Madrid: Libros litargicos, 2023.
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el Purgatorio, devolviendo el alma al estado
de pureza del dia del Bautismo. Dicho de otro
modo: si un creyente muriera inmediatamen-
te despu¢s de recibir la indulgencia plenaria,
iria directamente al Cielo.

La Iglesia tiene autoridad para ofrecer
indulgencias plenarias porque la recibid di-
rectamente de Cristo, quien declaro al primer
Papa, San Pedro: «Todo lo que atéis en la tie-
rra quedara atado en los Cielos» (Mt 18, 18).

Nota: Al final de este libro hay una lista
de las principales obras prescritas por la San-
ta Iglesia para obtener indulgencias.
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Indulgencia parcial

Para las indulgencias parciales, aunque
la confesion no es obligatoria, se requiere, al
menos, un corazon contrito. Al alcance de to-
dos, esta indulgencia se puede recibir facil-
mente.

De hecho, todos, en cualquier situacion
en la que nos encontremos, ya seamos reli-
g10sos, casados, solteros, obreros, estudian-
tes, etc., podemos recibirla.

Como se gana una indulgencia parcial:

1) Quien, en el cumplimiento de sus de-
beres y en la tolerancia de las aflicciones de
la vida, eleva su espiritu a Dios con humil-
de confianza y hace una invocacion piadosa,
aunque sea muy breve y s6lo de pensamien-
to.

Por ejemplo: «jCreo!», «;Dios mio!»,
«jConfio en Til!», etc. jInvocaciones como
¢stas pueden hacerse de mil veces en un solo
dia!

2) Quien, movido por el espiritu de fe y
con un corazon misericordioso, hace un sa-
crificio al servicio de sus hermanos que care-
cen de lo necesario para vivir.

Asi, dar de comer o vestir a un pobre, vi-
sitar a un enfermo, consolar a quien sufre,
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ensefiar a rezar a alguien, reincorporar a un
catdlico no practicante a las actividades pa-
rroquiales..., todos estos actos son ejemplos
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de buenas obras al servicio de nuestros her-
manos y hermanas necesitados.

3) Los que profesan publicamente su fe,
dando libremente testimonio ante los demas
en las circunstancias particulares de la vida
cotidiana.

4) Los que se abstienen de cosas licitas y
placenteras con espiritu espontaneo de peni-
tencia. Pueden ser actos sencillos, como re-
nunciar a un dulce, a una comodidad, etc.

Hay que recordar que estos pequefios ac-
tos de piedad y de fe, que nos dan acceso a las
indulgencias parciales, iran borrando peque-
flas porciones de nuestro castigo temporal,
ademas de ayudarnos a crecer en santidad,
paciencia y tolerancia, haciéndonos mejores

seres humanos y cumplidores de la voluntad
de Dios.

:Existe un limite en el numero
de indulgencias que se pueden
recibir?

La indulgencia plenaria solo puede obte-
nerse una vez al dia, con una excepcion: para
los fieles en peligro de muerte, que pueden
obtenerla mas de una vez en el mismo dia.
La indulgencia parcial se puede ganar tantas
veces al dia como la persona desee.
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Si una persona peca gravemente
después de recibir indulgencias,
spierden su valor?

Debemos tener claro que una indulgencia
no €s un permiso para cometer pecados, ni un
perdon de pecados futuros; tampoco confiere
inmunidad frente a la tentacidn ni elimina la
posibilidad de posteriores caidas en el peca-
do. Sin embargo, como don divino, una vez
obtenido, no se nos quita.

Supongamos que una persona ha vivido
cuarenta afios y ha cometido muchos pecados.
Recibiendo legitimamente una sola indulgen-
cia plenaria, mediante el cumplimiento fiel y
respetuoso de los requisitos necesarios, ob-
tendra la remision total de las penas tempora-
les debidas por los pecados cometidos hasta
ese momento.

Tanto es asi que, como ya hemos visto,
st muere iInmediatamente después de recibir
este beneficio, ird directamente al Cielo, por-
que no tendra mas deudas que pagar. Todo
quedara a cero, jcomo una hoja en blanco!

Sin embargo, si al dia siguiente comete
otro pecado grave o acumula pequefios peca-
dos veniales, su deuda comenzara de nuevo,
pero solo a partir de ese momento. Lo que fue
borrado por la indulgencia que recibid esta
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borrado y permanecera borrado. La nueva
cuenta, por asi decirlo, comenzara a partir de
ese momento.

Una indulgencia, sin embargo, no repre-
senta la exencion de ninguna ley u obligacion
y no se refiere a una autorizacion para pecar,
porque Dios nunca toleraria ningun abuso de
lo que tan misericordiosamente nos conce-
de. El valor reside no solo en la indulgencia
en si, sino en la pureza de intencion de quien
la recibe, presuponiendo un fuerte deseo por
parte de la persona de no volver a pecar, en
lugar de autorizarla a pecar deliberadamente
y a utilizar las indulgencias de forma abusiva
e indiscriminada.

Nunca debemos olvidar que, debido a
nuestra miopia espiritual, s6lo vemos las rea-
lidades sobrenaturales a medias, pero Dios
Todopoderoso, que nos concede tantos bie-
nes, ve profundamente. No podemos ocultar-
le nada.

St una persona ha ganado
indulgencias y cambia de
religion, jle siguen valiendo?

De forma similar a lo respondido en la

pregunta anterior, el beneficio de una indul-
gencia recibida no se nos quita; cubre la pena
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temporal hasta el momento en que se recibe
la indulgencia.

S1 una persona que ha recibido un benefi-
cio de este tipo cambia de religidon, incurrird
en un pecado muy grave que, segun las cir-
cunstancias, podria llevarle incluso a perder
la salvacion de su alma.

Y en este caso, a menos que se arrepien-
ta y vuelva humildemente a la Casa de Dios,
confesandose y recibiendo la absolucidn, se
verd privada para siempre del incalculable
beneficio de las indulgencias y, si llega a sal-
varse, tendra que cumplir la pena completa
en el Purgatorio por el dafo causado a si mis-
may a Dios.

;Se pueden recibir indulgencias
para otras personas?

Nadie puede beneficiarse de una indul-
gencia a favor de otra persona viva. Cualquier
creyente puede ganar indulgencias parciales
o plenarias para si mismo o aplicarlas a los
difuntos como sufragio.

Algunas indulgencias se conceden sélo
en beneficio de los vivos, mientras que otras
pueden aplicarse en beneficio de los difun-
tos.
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La constitucion apostolica Indulgentia-
rum Doctrina sefiala que un catolico puede
recibir la indulgencia plenaria por un difun-
to «en todas las iglesias, oratorios publicos
o —por parte de quienes los empleen legi-
timamente— semipublicos»,* siguiendo las
condiciones habituales de confesion sacra-
mental, comunidn eucaristica y oracion por
las intenciones del Papa.

También hay indulgencias plenarias que
cualquiera de nosotros puede recibir, pero
so0lo se aplican a las almas del Purgatorio:
cuando se visita devotamente un cementerio
entre el 1 y el 8 de noviembre y se reza por

* PABLO VL. Constitucion Apostdlica «Indulgentiarum Doctrina», norma 15.
In: www.vatican.va.
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los difuntos que alli se encuentran, o cuando,
el 2 de noviembre, Dia de los Fieles Difuntos,
se visita una iglesia u oratorio y se reza alli
un Credo y un Padrenuestro por el alma de un
ser querido, un familiar, un amigo o incluso
un alma desconocida.

El papa Pablo VI dijo que «cuando los
fieles ganan las indulgencias en sufragio de
los difuntos, realizan la caridad de la forma
mas eximia, y al pensar en las cosas sobrena-
turales trabajan con mas rectitud en las cosas
de la tierra».’

Santa Catalina de Siena decia que las al-
mas del Purgatorio que han sido liberadas de
sus penas nunca olvidaran a sus bienhechores
en la tierra e intercederan por ellas ante Dios.
Es mas, cuando esa persona llegue al Cielo,
seran esas almas quienes recibiran a su bien-
hechor.

Santa Catalina de Bolonia dijo una vez:
«He recibido muchos y grandes favores de
los Santos, pero mucho mas grandes de las
santas almas [del Purgatorio]».

San Nicolas de Tolentino es conocido
como el patron de las almas del Purgatorio,
porque recomendaba rezar por ellas y obtuvo
asi muchas conversiones.

5> Idem, n.° 8.
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Varios otros santos escribieron oraciones
por las almas del Purgatorio, sabiendo el bien
que hacian tanto a las almas a las que iban
dirigidas las oraciones como a quienes las re-
citaban.

;Quién puede conceder
indulgencias?

La Iglesia es quien nos da este tesoro, en
la persona de su pastor, el Papa. En efecto,
en el poder que Nuestro Sefior confirid a San
Pedro y a sus sucesores de abrir o cerrar a los
hombres las puertas del Cielo,® esta conteni-
do el poder de quitar todos los obstaculos que
puedan impedir a un alma entrar en el Cielo.

La distribucion de los méritos contenidos
en el tesoro de la Iglesia es un ejercicio de au-
toridad (potestas iurisdictionis), no del poder
conferido por las ordenes sagradas (potestas
ordinis). Por tanto, el Papa, como cabeza su-
prema de la Iglesia en la tierra, puede conce-
der toda clase de indulgencias a todos y cada
uno de los creyentes; y solo ¢l puede conce-
der indulgencias plenarias.

El poder del obispo, que antiguamente no
tenia restricciones, quedo limitado por Ino-
cencio III en 1215. Los sacerdotes, vicarios

5 Cf Mt 16, 19.

48



Indu[gmcias — Una manera de ir al Cielo sin_pasar por e[Purgatom’o

generales, abades y generales de 6rdenes re-
ligiosas no pueden conceder indulgencias, a
menos que estén especialmente autorizados
para ello. En cambio, el Papa puede permitir
a un clérigo no sacerdote conceder indulgen-
cias.’

Indulgencia del Ano Jubilar

La Penitenciaria Apostolica Vaticana, tri-
bunal responsable de todo lo concerniente al
fuero interno y a las indulgencias, ha publicado
las normas® para la concesion de indulgencias
con vistas al Jubileo Ordinario del 2025, con
el objetivo de que los fieles sepan cuales son
las «disposiciones para poder obtener y hacer
efectiva la practica de la indulgencia jubilary.

«Durante el Jubileo Ordinario del 2025
permanece en vigor cualquier otra concesion
de Indulgencia. Todos los fieles verdadera-
mente arrepentidos, excluyendo todo afecto
al pecado y movidos por espiritu de caridad y
que, en el curso del Ano Santo, purificados a
través del Sacramento de la Penitencia y ali-
mentados por la Santa Comunion, oren por
las intenciones del Sumo Pontifice, podran
conseguir del tesoro de la Iglesia, plenisima

7Cf. SANTO TOMAS DE AQUINO. Quodlibet II, q. 8, a. 16.

8 Cf. PENITENCIARIA APOSTOLICA. Sobre la concesion de la Indul-
gencia durante el Jubileo Ordinario del aiio 2025, del 13 de mayo de 2024.
In: www.vatican.va.
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Indulgencia, remision y perdon de sus peca-
dos, pudiéndose aplicar a las almas del Pur-
gatorio en forma de sufragio».

En las sagradas peregrinaciones

El documento subraya que los fieles po-
dran obtener la Indulgencia Jubilar si reali-
zan una «pia peregrinaciony:

— Hacia cualquier lugar sagrado jubilar:
participando devotamente en la Santa Misa;
en la celebracion de la Palabra de Dios; en la
Liturgia de las Horas (oficio de lecturas, lau-
des, visperas); en el Via Crucis; en el Rosario
mariano; en el himno del Akdthistos; en una
celebracion penitencial que concluya con la
confesion individual de los penitentes;

— En Roma, en al menos una de las cua-
tro Basilicas Papales Mayores: de San Pedro
en el Vaticano, del Santisimo Salvador en el
Laterano, de Santa Maria la Mayor, de San
Pablo Extramuros;

— En Tierra Santa, en al menos una de las
tres Basilicas: del Santo Sepulcro en Jerusa-
1én, de la Natividad en Belén, de la Anuncia-
cion en Nazaret;

— En otras circunscripciones eclesiasti-
cas: en la iglesia catedral u otras iglesias y
lugares sagrados designados por el Ordinario
del lugar.
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Abusos en la concesion de
indulgencias

Como hemos visto a lo largo de este libro,
la practica de la concesion de indulgencias es
una obra piadosisima, que demuestra el in-
menso amor de Dios por sus criaturas y cons-
tituye un riquisimo privilegio para los fieles
de la Santa Madre Iglesia.

Desgraciadamente, sin embargo, hay mu-
chas 1deas erroneas en torno a este tema, y no
es raro encontrar ateos y enemigos de la Fe ca-
tolica haciendo comentarios maliciosos sobre
la venta de indulgencias en la Edad Media.

Quien plantea esta cuestion no miente,
pero tampoco dice toda la verdad, porque si,
lamentablemente, hubo abusos en este ambi-
to y el comercio ilicito de indulgencias tuvo
lugar. Al fin y al cabo, siempre han existido
malos cristianos, tanto antes como ahora.

Sin embargo, estos detractores no mencio-
nan que cuando la Iglesia se entero de lo que
estaba sucediendo, tomd medidas enérgicas
para frenar el error. En su sabiduria, al mis-
mo tiempo que actuaba para extirpar la raiz
podrida de los infames miembros del Cuerpo
de Cristo que estaban haciendo esto, la Santa
Sede fortalecio y valorizo la doctrina de las
indulgencias.

51



Heraldos del Emngefio

Si la Iglesia no fuera de origen divino, ha-
bria sido mas sencillo para ella excluir esta
doctrina y sus practicas, porque entonces na-
die cobraria por algo que ya no existiria.

Por eso, en 1415, el Concilio de Constan-
za condeno la proposicion que decia: «Es fa-
tuo creer en las indulgencias concedidas por
el Papa y los Obisposy.’

En la bula Exsurge Domine, del 15 de ju-
nio de 1520, el papa Ledn X condend varios
errores de Lutero, entre ellos el que afirmaba
que «las indulgencias son piadosos engafios
de los fieles y abandonos de las buenas obras;
[...] no sirven, a aquellos que verdaderamente
las ganan, para la remision de la pena debida a
la divina justicia por los pecados actuales».'”

El Concilio de Trento, celebrado entre
1545 y 1563, debatio largamente la cuestion
de las indulgencias, y en el decreto resultante
de la Sesion XXV declaro:

«Como la potestad de conferir indulgen-
cias fue concedida por Cristo a su Iglesiay ella
ha usado ya desde los mas antiguos tiempos

? Cf. CONCILIO DE CONSTANZA. Sesion VIII. Errores de John Wyclif,
del 4 de mayo de 1415. In: DENZINGER, Heinrich; HUNERMANN, Pe-
ter (Ed.). El Magisterio de la Iglesia: Enchiridion symbolorum, definitio-
num et declarationum de rebus fidei et morum. Traduccion de B. Dalmau;
C. Ruiz-Garrido; E. Martin-Mora. 2.* ed. Barcelona: Herder, 2000, p. 426:
DH 1192; DZ 622.

10 Cf. LEON X. Bula «Exurge Dominey, del 15 de junio de 1520. In: DEN-
ZINGER; HUNERMANN, op. cit., p. 476: DH 1468-1469; DZ 758-759.
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de ese poder que le fue divinamente otorgado
[cf. Mt. 16, 19; 18, 18], el sacrosanto Concilio
ensefia y manda que debe mantenerse en la
Iglesia el uso de las indulgencias, sobrema-
nera saludable al pueblo cristiano y aprobado
por la autoridad de los sagrados Concilios, y
condena con anatema a quienes afirman que
son inutiles o niegan que exista en la Iglesia
potestad de concederlasy.!!

Tras declarar el origen divino de las in-
dulgencias y la legitimidad de la Iglesia para
concederlas, el Concilio determiné como de-
bia llevarse a cabo la practica para frenar los
abusos: «Sin embargo, desea que al conceder
dichas indulgencias se use moderacion, para
evitar que demasiada facilidad de concesion
debilite la disciplina eclesiastica. Deseando
después enmendar y corregir los abusos que se
introducen en ellas y que motivan que la bella
palabra indulgencias sea blasfemada por los
herejes, con el presente decreto establece, en
general, la completa abolicion de todo indigno
trafico de dinero hecho para obtenerlasy. '

Y para garantizar la vigilancia al respec-
to, «manda a todos los Obispos que cada uno
note todos estos abusos en su iglesia, y los
haga presentes en el primer concilio provin-

' CONCILIO DE TRENTO. Sesion XXV. Decreto sobre las Indulgencias,
del 4 de diciembre de 1563. In: DENZINGER; HUNERMANN, op. cit.,
p. 557: DH 1835; DZ 989.

12 Idem, ibidem.
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cial, para que conocidos y calificados por los
otros Obispos, se delaten inmediatamente al
Sumo Pontifice Romano»."

Segun la Enciclopedia Catolica, en 1567,
siguiendo esta directriz conciliar, el papa San
Pio V anul6 todas las concesiones de indul-
gencias que conllevasen alguna tasa u otra
transaccion financiera.

S1 nos remontamos un poco mas en el
tiempo, vemos que la Iglesia, aunque se man-
tiene firme en el principio y el valor intrinse-
co de las indulgencias, ha condenado repeti-
damente su uso indebido.

En 1215, el IV Concilio de Letran se pro-
nuncio contra las excesivas indulgencias con-
cedidas por algunos prelados, y la misma res-
triccion fue promulgada por el Concilio de
Ravena en 1317. En respuesta a la queja de los
dominicos y franciscanos de que ciertos prela-
dos habian dado su propia interpretacion a las
indulgencias concedidas a estas ordenes, Cle-
mente IV, en 1268, prohibid cualquier inter-
pretacion de este tipo, declarando que, cuando
fuera necesario, seria dada por la Santa Sede.

Bonifacio IX, escribiendo al obispo de Fe-
rrara en 1392, condeno la practica de ciertos
religiosos que afirmaban falsamente estar

13 EL SACROSANTO Y ECUMENICO CONCILIO DE TRENTO. Tra-
ducido al idioma castellano por D. Ignacio Lopez de Ayala. Paris: Rosa,
Bouret y Cia., 1853, p. 429.
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autorizados por el Papa para perdonar toda
clase de pecados y extorsionaban a los fieles,
prometiéndoles la felicidad perpetua en este
mundo y la gloria eterna en el otro.

Para que la idea de obtener indulgencias
no fuera un incentivo para pecar, Sixto IV, en
1478, reservo al juicio de la Santa Sede un gran
numero de casos en los que previamente se ha-
bian concedido facultades a los confesores.

Estas medidas muestran claramente que la
Iglesia, mucho antes de la Reforma, no sélo
reconocia la existencia de abusos, sino que
utilizaba su autoridad para corregirlos. Por
tanto, no fue una gran hazana para Lutero de-
nunciar este hecho.

En cuanto al movimiento revolucionario
de Lutero, la cuestidon es mucho mas com-
pleja, hasta el punto de que tuvo que excluir
de la Sagrada Escritura los dos libros de los
Macabeos, que atestiguan claramente la 1m-
portancia de rezar por las almas de los fieles
difuntos y la existencia del Purgatorio.

En otras palabras, tuvo que censurar la
Biblia para poder «suprimir» el Purgatorio
y asi poder justificar su tesis sobre la impro-
cedencia de las indulgencias y continuar su
seudorreforma, entregando a sus seguidores
unas Escrituras acéfalas y negando los meri-
tos del sacrificio de Jesus.
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Aunque no se puede negar que los abu-
sos en materia de venta de indulgencias esta-
ban muy extendidos, también hay que sefialar
que, incluso cuando la corrupcidn era mayor,
estas concesiones espirituales eran utilizadas
correctamente por cristianos sinceros —que
las buscaban de buena fe— y por sacerdotes y
predicadores que se preocupaban de insistir en
la necesidad de un verdadero arrepentimiento.

Por eso, no es dificil comprender por qué
la Iglesia, en lugar de abolir la practica de las
indulgencias, se propuso reforzarla eliminan-
do los elementos perversos.

Al erradicar los abusos, la Iglesia mostro
el rigor de la vida espiritual que deseaba para
los fieles y mantuvo la practica de las indul-
gencias, porque cuando se usan segun lo que
ella prescribe, fortalecen la vida espiritual, in-
ducen a los fieles a acercarse a los Sacramen-
tos y purifican sus conciencias del pecado.

Ademas, animan a realizar, con espiritu
verdaderamente religioso, obras que redun-
dan no solo en el bienestar de las personas,
sino también en la gloria de Dios y en el ser-
vicio al projimo.

Sin embargo, quienes aun se aferran a este
unico hecho, que fue una desviacion practi-
cada por una parte insignificante del clero,
sin analizar el recto y firme proceder de la
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Iglesia para frenar esa practica infame, no se
dan cuenta del inmenso beneficio que las in-
dulgencias han hecho y siguen haciendo a las
almas a lo largo de los siglos.

Quienes desconociendo la importancia de
las indulgencias solo se preocupan de apro-
vechar las desviaciones para desacreditar la
practica, se olvidan de constatar que los pre-
lados codiciosos y malintencionados que se
beneficiaron de este comercio ilicito, casti-
gados o no, han desaparecido de la historia,
mientras que las indulgencias, don gratuito
y sublime de Dios, perviven hasta nuestros
dias.

Hay muchos seudosabios que se burlan
de las indulgencias y ni siquiera creen en la
existencia del Purgatorio. Sin embargo, solo
aquellos que pasan por el bendito Purgatorio

y reciben el consuelo de las indulgencias, van
al Cielo.

Para aquellos que dan la espalda a Dios,
no importa si existe o no un lugar de purifi-
cacion y una manera de acortar su estancia
en ¢l, porque el camino al infierno es rapi-
do y ninguna indulgencia tendra el poder de
cambiar el destino de aquellos que, en plena
conciencia, rechazan a Dios y eligen la con-
denacion.
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Lista con algunas concesiones de
indulgencias™

Para ganar indulgencia plenaria, como
se dijo mds arriba, se requiere la ejecucion
de la obra, el cumplimiento de las tres con-
diciones y una plena disposicion interior que
excluya toda afeccion al pecado.

Si se trata de indulgencia parcial, se re-
quiere la ejecucion de la obra y, como mini-
mo, la contricion del corazon.

[. Concesiones generales

Se concede indulgencia parcial al fiel
cristiano:

1) que en el cumplimiento de sus obligacio-
nes y en el sufrimiento de las dificulta-
des de la vida, eleva su alma a Dios con
humilde confianza, afiadiendo —aunque
solo sea mentalmente— alguna piadosa
Invocacion;

2) que movido por el espiritu de fe, pone su
persona o sus bienes, con sentimientos de
misericordia, al servicio de los hermanos
necesitados;

14 Cf. COMISION EPISCOPAL PARA LA LITURGIA. Manual de indul-
gencias. Normas, concesiones y principales oraciones del cristiano. Ma-
drid: Libros litargicos, 2023.
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3)

4)

que con espiritu de penitencia, se priva
voluntariamente de alguna cosa licita y
agradable;

que en circunstancias particulares de la
vida cotidiana, d¢ testimonio explicito de
la fe ante los demas.

II. Otras concesiones

A. Obras de piedad, uso de objetos

sagrados, visita a lugares sagrados’

Doctrina cristiana. Se concede indulgen-
cia parcial al fiel cristiano que trabaje en
ensefiar o aprender la doctrina cristiana.

Adoracion del Santisimo Sacramento
y procesion

1) Se concede indulgencia plenaria al
fiel cristiano que:

a) visite el Santisimo Sacramen-
to para adorarlo por espacio de
media hora, por lo menos;

b) recite piadosamente las estrofas
del Tantum ergo delante del San-
tisimo Sacramento expuesto des-
pués de la Misa del Jueves Santo;

c) participe piadosamente en la
procesion del Corpus Christi.

15 Cf. las oraciones indicadas y otros ejemplos en el apéndice.
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2) Se concede indulgencia parcial al
fiel cristiano que:

a)

b)

visite el Santisimo Sacramento
para adorarlo;

rece a Jesus presente en el Santi-
simo Sacramento alguna plegaria
eucaristica legitimamente apro-
bada (por ejemplo, la oracidn ri-
mada Adoro te devote, la plegaria
O sacrum convivium o las estro-
fas del himno Tantum ergo).

3. Comunion eucaristica y espiritual

1) Se concede indulgencia plenaria al
fiel cristiano que comulga por prime-
ra vez o que piadosamente acompafia
a los que comulgan por primera vez.

2)

Se concede indulgencia parcial al
fiel cristiano que, con cualquier for-
mula aprobada, recite:

a)
b)

un acto de comunidn espiritual;

una formula de accidon de gra-
cias despu¢s de la comunion
(por ejemplo, Anima Christi).

4. Examen de concienciay acto de contri-
cion. Se concede indulgencia parcial al
fiel cristiano que, especialmente al pre-
parar la confesion sacramental:
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1) examine su conciencia con el firme
proposito de enmienda;

2) recite piadosamente cualquier formu-
la legitima del acto de contricion (por
ejemplo, el Confiteor; el salmo De pro-
fundis; el salmo Miserere; los salmos
graduales; los salmos penitenciales).

Ejercicios espirituales y retiro mensual

1) Se concede indulgencia plenaria al
fiel cristiano que practique ejercicios
espirituales al menos durante tres
dias integros.

2) Se concede indulgencia parcial al
fiel cristiano que participe en un reti-
ro mensual.

En peligro de muerte inminente. Si no
es posible la presencia de un sacerdote, la
piadosa Madre Iglesia concede benigna-
mente indulgencia plenaria, para ganar-
la en peligro de muerte, al fiel cristiano
debidamente dispuesto, con tal que ¢€ste,
durante su vida, haya rezado habitual-
mente algunas oraciones; en este caso,
la Iglesia suple las tres condiciones habi-
tualmente requeridas.

1) Para ganar esta indulgencia plenaria
es aconsejable utilizar un crucifijo o
una cruz.
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2)

El fiel cristiano podra ganar esta
indulgencia plenaria en peligro de
muerte inminente, aunque en el mis-
mo dia ya haya ganado otra indul-
gencia plenaria.

7. Conmemoracion de la Pasion y Muer-
te del Senor. Se concede indulgencia
plenaria al fiel cristiano que:

)

2)

el Viernes Santo de la Pasion y Muer-
te del Sefor asista piadosamente a la
adoracion de la cruz en la solemne
Accion liturgica;

practique el piadoso ejercicio del Via
Crucis.

8. Uso de objetos de piedad

)

2)

Se concede indulgencia plenaria al
fiel cristiano que, en la solemnidad de
los santos apostoles Pedro y Pablo use
con devota actitud interna algin ob-
jeto de piedad (crucifijo o cruz, rosa-
ri0, escapulario, medalla) bendecido
por el Sumo Pontifice o por cualquier
obispo, afiadiendo, ademas, la profe-
sion de fe con una féormula legitima.

Se concede indulgencia parcial al
fiel cristiano que, del mismo modo,
use con devota actitud interna al-
gin objeto de piedad debidamente
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10.

11.

12.

bendecido por cualquier sacerdote o
diacono.

Oracion mental. Se concede indulgen-
cia parcial al fiel cristiano que, para su
edificacion personal, haga piadosamente
oracion mental.

Primera Misa de los neosacerdotes. Se¢
concede indulgencia plenaria:

1) al sacerdote que en un dia determi-
nado celebra la primera Misa en pre-
sencia del pueblo;

2) a los fieles que asistan devotamente
a esta Misa.

Por los fieles difuntos

1) Se concede indulgencia plenaria,
aplicable solamente a las almas del
Purgatorio, al fiel cristiano que en
cada uno de los dias del 1 al 8 de no-
viembre visite devotamente el cemen-
terio y haga oracion por los difuntos,
aunque sea solo mentalmente.

2) Los demas dias del afio, la indulgen-
cia sera parcial.

Lectura de la Sagrada Escritura. Se
concede indulgencia plenaria al fiel cris-
tiano que lea la Sagrada Escritura con la
veneracion debida a la palabra divina y a
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13.

manera de lectura espiritual por espacio
de media hora, por lo menos.

Visita a los lugares sagrados. Se conce-
de indulgencia plenaria al fiel cristiano
que visite y rece alli devotamente el Pa-
drenuestro y el Credo:

1)

2)

3)

una de las cuatro basilicas patriarca-
les de Roma, sea formando parte de
una peregrinacion colectiva, sea al
menos expresando durante la visita
el afecto de filial obediencia al Ro-
mano Pontifice;

una basilica menor:

a)

b)
c)

d)

en la solemnidad de los aposto-
les Pedro y Pablo,

en la solemnidad del titular,

el dia 2 de agosto, en que coinci-
de la indulgencia de la Porcitn-
cula,

una vez al afio, en el dia escogi-
do por el fiel cristiano;

en la iglesia catedral:

a)

b)
c)

en la solemnidad de los aposto-
les Pedro y Pablo,

en la solemnidad del titular,

en la celebracion litargica de la
Catedra de San Pedro,
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d) en la dedicacion de la archibasi-
lica del Santisimo Salvador,

¢) eldia?2 deagosto, en que coincide
la indulgencia de la Porcituncula;

4) un santuario constituido por la com-
petente autoridad:

a) en la solemnidad del titular,

b) una vez al afio, en el dia escogi-
do por el fiel cristiano,

c) cada vez que participe en una
peregrinacion colectiva que ten-
ga lugar en el santuario;

5) laiglesia parroquial:
a) en la solemnidad del titular;

b) eldia2 de agosto, en que coincide
la indulgencia de la Porcrincula.

6) unaiglesia o un altar en el mismo dia
de la dedicacion;

7) una iglesia u oratorio de un Instituto
religioso o de una Sociedad de vida

apostolica, en el dia de su santo fun-
dador.

A. Preces
1. Plegarias a la Santisima Virgen Maria

1) Se concede indulgencia plenaria al
fiel cristiano que rece devotamente
el Rosario en una iglesia u oratorio,
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o en familia, en una comunidad reli-
glosa, en una asociacion piadosa vy,
en general, en cualquier reunion de
fieles. Fuera de estas circunstancias,
la indulgencia sera parcial.

2) Se concede indulgencia parcial al
fiel cristiano que:

a) rece piadosamente el Magnificat;

b) al amanecer, al mediodia y al
atardecer, rece devotamente el
Angelus o, en el tiempo pascual,
el Regina Ceeli;

c) eleve fervorosamente a la Virgen
Maria alguna de las oraciones
aprobadas (por ejemplo, la Sal-
ve; «Maria, Madre de gracian;
«Acordaos»; «Bajo tu amparoy).

2. Oracién al Angel custodio. Se concede
indulgencia parcial al fiel cristiano que
invoque devotamente a su Angel custo-
dio con una oracion debidamente apro-
bada (por ejemplo, la siguiente):

Angel de Dios, tii que eres mi custodio, a
mi, que he sido encomendado a ti por la
piedad celestial, iluminame, gudrdame,
dirigeme y guiame. Amén.

3. Oraciones en honor de San José. Se
concede indulgencia parcial al fiel cris-
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tiano que invoque devotamente a San
José, Esposo de la Virgen Maria, con una
oracioén debidamente aprobada.!®

4. Oraciones en honor, de los demas san-
tos y de los beatos. Se concede indulgen-
cia parcial al fiel cristiano que en el dia
de la celebracion litargica de cualquier
santo rece en su honor una oracion to-
mada del Misal Romano, u otra aprobada
por la legitima autoridad.

5. Novenas, letanias y Oficios parvos. Se
concede indulgencia parcial al fiel cris-
tiano que:

1) participe devotamente en una no-
vena celebrada publicamente (por
ejemplo, de Navidad, de Pentecostés
o de la Inmaculada);

2) recite devotamente una de las leta-
nias aprobadas;

3) rece devotamente uno de los Oficios
parvos legitimamente aprobados.

6. Oraciones por los bienhechores. Se con-
cede indulgencia parcial al fiel cristiano
que, movido por un afecto sobrenatural de
gratitud, recite devotamente una oracion
por los bienhechores, debidamente apro-
bada (por ejemplo, la siguiente).

16 Cf. un ejemplo en el apéndice.
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Serior, a todos los que por amor a Ti se
han hecho nuestros bienhechores, dig-
nate recompensarlos con la vida eterna.
Ameén.

Preces y suplicas en la accion de gracias

1) Se concede indulgencia plenaria al
fiel cristiano que, en una iglesia u
oratorio, se uniere devotamente al
canto o recitacion solemne de:

a) El himno Veni Creator, o bien en
el primer dia del afio, invocando
la asistencia de Dios para todo
el curso del ano, o bien en la so-
lemnidad de Pentecostés.

b) El himno Te Deum, en el ultimo
dia del ano, elevando la accion
de gracias a Dios por todos los
beneficios recibidos durante el
ano que concluye.

2) Se concede indulgencia parcial al
fiel cristiano que:

a) al inicio o al terminar el dia;
b) al comenzar o finalizar un oficio;
c) antes o después del descanso;

recite devotamente algunas preces
de suplica o accion de gracias legiti-
mamente aprobadas.
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8. Profesion de fe y actos de las virtudes
teologales

)

2)

Se concede indulgencia plenaria al
fiel cristiano que, en la Vigilia Pas-
cual o en el aniversario de su bautis-
mo, renueve las promesas del Bautis-
mo, valiéndose de cualquier féormula
legitimamente aprobada.

Se concede indulgencia parcial al
fiel cristiano que:

a) renueve las promesas del bautis-
mo, valiéndose de cualquier for-
mula usual;

b) haga devotamente la senal de la
cruz, diciendo: En el nombre del
Padre, y del Hijo, y del Espiritu
Santo. Ameén;

c) rece piadosamente el Credo.
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Adoro te devote

1. Adoro te devote, latens Déitas,
que sub his figliris vere latitas:
tibi se cor meum totum subjicit,
quia te contémplans totum déficit.

1. Te adoro con devocion, Dios escondido,
oculto verdaderamente bajo estas apariencias.
A Ti se somete mi corazon por completo,

y se rinde totalmente al contemplarte.

2. Visus, tactus, gustus in te fallitur,
sed auditu solo tuto créditur:

credo quidquid dixit Dei Filius:

nil hoc verbo veritatis vérius.

2. Al juzgar de Ti, se equivocan la vista, el tacto,

el gusto, pero basta el oido para creer con firmeza;
creo todo lo que ha dicho el Hijo de Dios: nada es
mas verdadero que esta Palabra de verdad.

3. In Cruce latébat sola Déitas,

at hic latet simul et humanitas:

ambo tamen credens atque confitens,
peto quod petivit latro p&nitens.

3. En la Cruz se escondia solo la Divinidad,
pero aqui se esconde también la Humanidad;
sin embargo, creo y confieso ambas cosas,

v pido lo que pidio aquel ladron arrepentido.
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4. Plagas, sicut Thomas, non intaeor:
deum tamen meum te confiteor:

fac me tibi semper magis creédere,

in te spem habére, te diligere.

4. No veo las llagas como las vio Tomadas,
pero confieso que eres mi Dios:

haz que yo crea mas y mas en Ti,

que en Ti espere y que te ame.

5. O memoriale mortis Démini,
panis vivus vitam praestans homini:
praesta mea menti de te vivere,

et te 1lli semper dulce sapere.

5. jOh, memorial de la muerte del Serior!
Pan vivo que das vida al hombre:
concede a mi alma que de Ti viva
y que siempre saboree tu dulzura.

6. Pie pellicane, Iesu Domine,
me immundum munda tuo Sanguine:
cujus una stilla salvum facere
totum mundum quit ab omni scélere.

6. Senor Jesus, bondadoso Pelicano,
[impiame a mi, inmundo, con tu Sangre,
de la que una sola gota puede liberar
de todos los crimenes al mundo entero.

7. Jesu, quem velatum nunc aspicio,
oro fiat illud quod tam sitio:

ut te revelata cernens facie,

visu sim beatus tuz glorie. Amen.

7. Jesus, a quien ahora veo oculto,
Ie ruego que se cumpla lo que tanto ansio:
que al mirar tu rostro cara a cara,
sea yo feliz viendo tu gloria. Amén.
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Anima Christi

Anima Christi, sanctifica me.
Corpus Christi, salva me.
Sanguis Christi, in¢bria me.
Aqua lateris Christi, lava me.
Alma de Cristo, santificame.
Cuerpo de Cristo, sdalvame.
Sangre de Cristo, embridgame.
Agua del costado de Cristo, purificame.

Passio Christi, conforta me.

O bone Iesu, exaudi me.

Intra tua vilnera absconde me.
Ne permittas me separari a Te.

Pasion de Cristo, confortame.
Oh, buen Jesus, oyeme.

Dentro de tus llagas, escondeme.
No permitas que me aparte de Ti.

Ab hoste maligno defénde me.
In hora mortis mea voca me.
Et iube me venire ad Te,

ut cum Sanctis tuis laudem te,
in s&cula seculorum. Amen.

Del maligno enemigo, defiendeme.
En la hora de mi muerte, [ldmame
v mandame ir a Ti,

para que con tus Santos te alabe
por los siglos de los siglos. Amen.

Confiteor

Confiteor Deo omnipoténti,

et vobis, fratres:

quia peccavi nimis

cogitatione, verbo, dpere et omissione.
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Mea culpa, mea culpa,

mea maxima culpa.

[deo precor beatam Mariam
semper Virginem,

omnes Angelos et Sanctos,
et vos, fratres,

orare pro me ad Dominum
Deum nostrum.

Yo confieso ante Dios todopoderoso
y ante vosotros, hermanos.

que he pecado mucho

de pensamiento, palabra, obra y omision.
Por mi culpa, por mi culpa,

por mi gran culpa.

Por eso ruego a Santa Maria,
siempre Virgen,

a los A'ngeles, a los Santos

y a vosotros, hermanos,

que interceddis por mi ante Dios,
nuestro Serior.

De profundis (salmo 129)

De profundis clamavi ad te Démine:
Domine exaudi vocem meam.

Fiant aures tu® intendéntes:

in vocem deprecationis mee.

Desde lo hondo a ti grito, Serior;
Serior, escucha mi voz;
esten tus oidos atentos
a la voz de mi suplica.

Si iniquitates observaveris Domine:
Domine quis sustinebit?

Quia apud te propitiatio est:

propter legem tuam sustinui te Domine.
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Si llevas cuenta de los delitos, Sernor,
Jquien podra resistir?

Pero de ti procede el perdon,

v asi infundes respeto.

Sustinuit anima mea
in verbo eius:
speravit anima mea
in Domino.
Mi alma espera en el Serior,
espera en su palabra;
mi alma aguarda al Serior,
mas que el centinela la aurora.

A custddia matutina usque ad noctem:
spéret {srael in Démino.

Quia apud Déminum misericordia:

et copidsa apud eum redemptio.

Et ipse rédimet Israel:

ex Omnibus iniquitatibus eius.

Aguarde Israel al Seror,

como el centinela la aurora;

porque del Serior viene la misericordia,
la redencion copiosa;

y él redimird a Israel

de todos sus delitos.

Miserere (salmo 50)

Miserére mei Deus,

secindum magnam misericordiam tuam.

Et secundum multitidinem miserationum tuarum,
dele iniquitatem meam.

Amplius lava me ab iniquitate mea:

et a peccato meo munda me.
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Misericordia, Dios mio, por tu bondad;
por tu inmensa compasion borra mi culpa;
lava del todo mi delito, limpia mi pecado.

Quoniam iniquitatem meam e€go cognosco:
et peccatum meum contra me est semper.
Tibi soli peccavi,
et malum coram te feci:
Pues yo reconozco mi culpa,
tengo siempre presente mi pecado:
contra ti, contra ti solo pequé,
cometi la maldad que aborreces.

ut justificéris in sermoénibus tuis,

et vincas cum judicaris.

Ecce enim in iniquitatibus concéptus sum:
et in peccatis concépit me mater mea.

En la sentencia tendras razon,
en el juicio brillard tu rectitud.
Mira, que en la culpa naci,
pecador me concibio mi madre.

Ecce enim veritdtem dilexisti:

incérta et occulta sapiéntie tue manifestasti mihi.
Aspéerges me hyssopo, et mundabor:

lavabis me, et super nivem dealbabor.

Te gusta un corazon sincero,

y en mi interior me inculcas sabiduria.
Rociame con el hisopo: quedarée limpio;
l[avame. quedaré mas blanco que la nieve.

Auditui meo dabis gaudium et laetitiam:
et exsultabunt ossa humiliata.

Avérte faciem tuam a peccatis meis:

et omnes iniquitates meas dele.

Hazme oir el gozo y la alegria,
que se alegren los huesos quebrantados.
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Aparta de mi pecado tu vista,
borra en mi toda culpa.

Cor mundum crea in me, Deus:

et spiritum rectum innova in visceribus meis.
Ne proiicias me a facie tua:

et spiritum sanctum tuum ne auferas a me.

Oh Dios, crea en mi un corazon puro,
renuevame por dentro con espiritu firme;
no me arrojes lejos de tu rostro,

no me quites tu santo espiritu.

Redde mihi letitiam salutaris tui:
et spiritu principali confirma me.
Docébo iniquos vias tuas:

et impii ad te converténtur.

Devuélveme la alegria de tu salvacion,
afianzame con espiritu generoso:
ensenare a los malvados tus caminos,
los pecadores volverdn a ti.

Libera me de sanguinibus, Deus,

Deus salutis mez:

et exsultabit lingua mea iustitiam tuam.
Domine, labia mea apéries:

et os meum annuntiabit laudem tuam.

Librame de la sangre, joh Dios,
Dios, Salvador mio!,

y cantard mi lengua tu justicia.
Serior, me abriras los labios,

y mi boca proclamara tu alabanza.

Quoniam si voluisses sacrificium, dedissem utique:
holocaustis non delectaberis.

Sacrificium Deo spiritus contribulatus:

cor contritum et humilidtum,

Deus, non despicies.
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Los sacrificios no te satisfacen,

Si te ofreciera un holocausto, no lo querrias.
Mi sacrificio es un espiritu quebrantado:

un corazon quebrantado y humillado

tii no lo desprecias.

Benigne fac, Domine,

in bona voluntate tua Sion:

ut adificéntur muri Jertsalem.

Tunc acceptabis sacrificium 1ustitie,
oblationes, et holocausta:

tunc impodnent super altdre tuum vitulos.

Serior, por tu bondad, favorece a Sion,
reconstruye las murallas de Jerusalén:
entonces aceptaras los sacrificios rituales,
ofrendas y holocaustos,

sobre tu altar se inmolaran novillos.

O sacrum convivium

O sacrum convivium

in quo Christus sumitur:

recolitur memoria passionis eius
mens implétur gratia:

et futirae glorie nobis pignus datur.

;Oh, sagrado banquete,

en que Cristo es nuestra comida,

se celebra el memorial de su Pasion,

el alma se llena de gracia

y se nos da la prenda de la gloria futura!

Oracion a San José

A ti, bienaventurado San José, acudimos en nues-
tra tribulacion, y después de implorar el auxilio de tu
santisima Esposa, solicitamos también confiadamente
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tu patrocinio. Por aquella caridad que con la Inmacula-
da Virgen Maria, Madre de Dios, te tuvo unido y por el
paterno amor con que abrazaste al Nifio Jests, humil-
demente te suplicamos que vuelvas benigno los 0jos
a la herencia que con su Sangre adquiri6 Jesucristo, y
por su poder y auxilio socorras nuestras necesidades.

Protege, oh, providentisimo custodio de la divi-
na Familia, a la escogida descendencia de Jesucristo;
aparta de nosotros, padre amantisimo, toda mancha de
error o de corrupcion; asistenos propicio desde el Cie-
lo, fortisimo libertador nuestro, en esta lucha con el
poder de las tinieblas; y asi como en un tiempo salvas-
te de la muerte la amenazada vida de Jesus Nino, de-
fiende ahora a la Iglesia santa de Dios de las asechan-
zas de sus enemigos y de toda adversidad, y a cada uno
de nosotros protégenos con perpetuo patrocinio, para
que, a ejemplo tuyo y sostenidos por tu auxilio, poda-
mos santamente vivir, piadosamente morir y alcanzar
en los Cielos la eterna bienaventuranza. Amen.

Preces y suplicas en la accion de
gracias

Te rogamos, Sefior, que prevengas nuestras ac-
ciones con tu inspiracion y que las acompafies con
tu ayuda, para que asi toda nuestra oracion y obra
comience siempre en Ti, y por Ti se concluya.

Te damos gracias por todos tus beneficios, oh,
Dios omnipotente, ti que vives y reinas por los siglos
de los siglos. Amén. (Oracidn de accion de gracias).

Bendicenos, Sefior, a nosotros y estos dones tu-
yos que vamos a tomar y que hemos recibido de tu

generosidad. Por Jesucristo, nuestro Sefior. Amén.
(Bendicional, 785).
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Sefior, Dios todopoderoso, que nos has hecho
llegar al comienzo de este dia, salvanos hoy con tu
poder, para que no caigamos en ningun pecado, sino
que nuestras palabras, pensamientos y acciones sigan
el camino de tus mandamientos. Por Jesucristo, nues-
tro Senor. Amén. (LH, semana II, lunes, en Laudes).

Sefor; Padre santo, Dios todopoderoso y eterno,
escucha nuestra oracion, y dignate enviar del Cielo
a tu santo Angel, para que custodie, anime, proteja,
visite y defienda a todos los que moran en esta casa.
Por Jesucristo, nuestro Senor. Amén.

Ven, Espiritu Santo, llena los corazones de tus
fieles y enciende en ellos la llama de tu amor. (LH,
Domingo de Pentecostés).

Visita, Sefior, esta habitacion: aleja de ella las in-
sidias del enemigo; que tus santos Angeles habiten en
ella y nos guarden en paz, y que tu bendicion perma-
nezca siempre con nosotros. Por Jesucristo, nuestro
Senior. Amén. (LH, Completas de las solemnidades).

Tantum ergo

Tantum ergo Sacraméntum,
venerémur cernui:

et antiquum documentum
novo cedat ritui;

praestet fides suppleméntum
sénsuum deféctui.

Adorad postrados este Sacramento.
Cesa el viejo rito;

se establece el nuevo.

Dudan los sentidos

y el entendimiento:

que la fe lo supla con asentimiento.
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Genitori Genitoque,

laus et 1ubilatio;

salus, honor, virtus quoque,
sit et benedictio;
procedénti ab utroque
compar sit laudatio.

Amen.

Himnos de alabanza,

bendicion y obsequio;

por igual la gloria y el poder y el reino
al eterno Padre con el Hijo eterno

y el divino Espiritu,

que procede de ellos.

Amen.

Te Deum

Te Deum laudamus:
te Dominum confitémur.
A Ti, oh Dios, te alabamos,
a Ti, Senior, te reconocemos.
Te &térnum Patrem
omnis terra veneratur.
A Ti, eterno Padre,
te venera toda la creacion.
Tibi omnes Angeli; tibi ceeli
et univérsa potestates.
Los A'ngeles todos, los Cielos
y todas las potestades te honran.
Tibi Chérubim et Séraphim
incessabili voce proclamant:

Los querubines y serafines
te cantan sin cesar:
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Sanctus, Sanctus, Sanctus,
Dominus Deus Sabaoth.

Santo, Santo, Santo es el Seror,
Dios del universo.

Pleni sunt cali et terra
majestatis glorize tuz.

Los Cielos y la tierra
estan llenos de la majestad de tu gloria.

Te gloridsus apostolorum chorus;
Te prophetarum laudabilis namerus;

A Ti te ensalza
el glorioso coro de los apostoles,

Te martyrum candidatus
laudat exércitus.

la multitud admirable de los profetas,
el blanco ejército de los martires.

Te per orbem terrarum
sancta confitétur
Ecclésia:

A ti la Iglesia santa,
extendida por toda la tierra,
te proclama:

Patrem imménsa maiestatis;
Venerandum tuum verum
et unicum Filium;
Sanctum quoque Paraclitum Spiritum.
Padre de inmensa majestad,
Hijo unico y verdadero,

digno de adoracion,
Espiritu Santo, defensor.

Tu Rex gloriz, Christe.
Tu Patris sempitérnus es Filius.
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Tu eres el Rey de la gloria, Cristo.
Tu eres el Hijo unico del Padre.

Tu ad liberandum
susceptirus hdminem,
non horruisti Virginis uterum.

Tu, para liberar al hombre,
aceptaste la condicion humana
sin desderiar el seno de la Virgen.

Tu, devicto mortis aculeo,
aperuisti credéntibus
regna caelorum.

Tu, rotas las cadenas de la muerte,

abriste a los creyentes
el Reino del Cielo.

Tu ad déxteram Dei sedes,
in gloria Patris.
Tu te sientas a la derecha de Dios

en la gloria del Padre.

Tudex créderis
esse venturus.

Creemos que un dia
has de venir como Juez.

Te ergo quéEsumus,
tuis famulis subveni,
quos pretidso sanguine redemisti.

Te rogamos, pues,
que vengas en ayuda de tus siervos,
a quienes redimiste con tu preciosa Sangre.

/Etérna fac cum sanctis tuis
in gloria numerari.

Haz que en la gloria eterna
nos asociemos a tus Santos.
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Salvum fac pépulum tuum, Démine,
et bénedic hareditati tuee.

Salva a tu pueblo, Senor,
y bendice tu heredad.

Et rege eos,
et extolle illos usque in &térnum.

Sé su Pastor
vy ensdlzalo eternamente.

Per singulos dies benedicimus te.
Et laudamus nomen tuum in s&culum,
et in s&culi.

Dia tras dia te bendecimos
vy alabamos tu nombre para siempre,
por eternidad de eternidades.

Dignare, Domine, die isto
sine peccato nos custodire.

Dignate, Serior, en este dia
guardarnos del pecado.

Miserére nostri, Domine,
miserére nostri.

1en piedad de nosotros, Serior,
ten piedad de nosotros.
Fiat misericordia tua, Domine,
super nos,
quemadmodum speravimus in te.

Que tu misericordia, Serfior,
venga sobre nosotros,
como lo esperamos de Ti.
In te, DOmine, speravi:
non confundar in &térnum.
En Ti, Serior, confie,

no me veré defraudado para siempre.
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Veni Creator

Veni Creator Spiritus,
mentes tudrum visita:
imple supérna gratia
que tu creasti péctora.
Ven, Espiritu Creador,
visita las almas de tus fieles
llena con tu divina gracia,
los corazones que creaste.

Qui diceris Paraclitus,
altissimi donum Dei,
fons vivus, ignis caritas,
et spiritalis unctio.
Tu, a quien llamamos Pardclito,
don de Dios Altisimo,
fuente viva, fuego,
caridad y espiritual uncion.

Tu septiformis munere,
digitus patérna déxterae,
Tu rite promissum Patris,
sermone dittans guttura.

Tu derramas sobre nosotros los siete dones;
Tu, dedo de la diestra del Padre;

Tu, fiel promesa del Padre;

que inspiras nuestras palabras.

Accénde lumen sénsibus,
infande amoérem cordibus,
infirma nostri corporis
virtite firmans pérpeti.
llumina nuestros sentidos;
infunde tu amor en nuestros corazones;
¥, con tu perpetuo auxilio,
fortalece la debilidad de nuestro cuerpo.
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Hostem repéllas 1ongius,
pacémque dones protinus:
ductore sic te previo
vitémus omne ndéxium.

Aleja de nosotros al enemigo,
danos pronto la paz,

se nuestro director y nuestro guia,
para que evitemos todo mal.

Per te sciamus da Patrem,
noscamus atque Filium,
teque utriisque Spiritum
credamus omni témpore.

Por Ti conozcamos al Padre,
al Hijo revélanos también,
Creamos en Ti, su Espiritu,
por los siglos de los siglos.

Deo Patri sit gloria,
et Filio, qui a mortuis
surréxit, ac Paraclito,

1n seculdorum s&cula. Amen.

Gloria a Dios Padre,

v al Hijo que resucito,

v al Espiritu Consolador,

por los siglos de los siglos. Améen.

V. Emitte Spiritum tuum et creabintur.
(T. P. Alleltia).

R. Et renovabis faciem terra. (T. P. Alleluia).

V. Envia, Sefior, tu Espiritu, y todo serd creado.
(1. P. Aleluya).

R. Y renovards la faz de la tierra. (T. P. Aleluya).
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Orémus
Deus, qui corda fidélium Sancti Spiritus illustratione
docuisti: da nobis in eddem Spiritu recta sapere, et

de eius semper consolatione gaudére. Per Christum
Dominum nostrum. Amen.

Oracion

Oh, Dios, que has iluminado

los corazones de tus fieles con la luz

del Espiritu Santo, concédenos gustar

lo que es bueno segun el mismo Espiritu y gozar
siempre de su consuelo.

Por Jesucristo, nuestro Senior. Amén.
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